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1. Introdugao

A Escola Profissional de Ciéncias de Geograficas, ao longo do ano 2018/2019,
colocou em pratica a Estratégia de Educacdo para a cidadania (adiante
designada EEC), sob o lema SER +, conforme definido em documento
proprio. Esta estratégia consubstanciou a integracao no Programa “Escolas
Solidarias”, da Fundacado EDP, para o qual foi elaborado o relatério global
escolas solidarias — 2018/2019, que se anexa e faz parte integrante do
presente documento.

2. Operacionalizagao
2.1 - Consideracgdes gerais

Conforme estabelecido na Estratégia de Educacdo para a cidadania, a
operacionalizagcao norteou-se por uma abordagem a toda a escola —a Whole
School Approach — como alias é defendido pelo Conselho da Europa, quando
apresenta os 3 C da Educacao para Cidadania Democratica e para os Direitos
Humanos: “Curriculo; Cultura e Comunidade”, tendo, assim trés contextos
de implementacao: na sala de aula como parte do curriculo; em acao na
cultura da escola; em parceria com a comunidade fora das portas da escola,
designadamente parcerias internacionais.

Foi uma estratégia que teve por base o trabalho colaborativo e o
envolvimento de todas as partes interessadas (stakeholders) e que se
alicercou numa escola de portas abertas, que trouxe a comunidade para
dentro da escola e, simultaneamente, levou a escola para fora das suas
portas.

A Estratégia de Educacao para a Cidadania abrangeu todos os anos de
escolaridade, operacionalizando-se a dois niveis: ao nivel global da escola —
com atividades destinadas a todos os alunos da escola e ao nivel de cada
turma.

No Quadro 1 esquematiza-se o modelo da EEC que foi adotado.
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Quadro 1 - Modelo da Estratégia de Educagao para a Cidadania da Escola

Comunidade educativa

/ Comunidade escolar Comunidade envolvente \

z/‘

12 ano \ 292 ano
Componente de
Cidadania e Desenvolviment:

Associagdes

Autarquias ﬁ

Curriculo Cultura da escola Comunidade

A Educacao para a Cidadania nao foi encarada como apenas mais um
elemento na educag¢do, mas antes assumiu-se como alicerce do processo
formativo, espelhando uma proficua articulacdo horizontal (entre as
diferentes disciplinas do mesmo ano de escolaridade) e vertical (entre os
diferentes anos de escolaridade).

2.2. Organizag¢ao na turma do 12 ano

No corrente ano letivo, foi implementada a Componente de Cidadania e
Desenvolvimento no 12 ano, em conformidade com o estatuido no artigo
109 da Portaria n2235-A/2018.

A componente de Cidadania e Desenvolvimento foi uma area de trabalho
transversal, onde se cruzaram contributos das diferentes componentes de
formacao, disciplinas e UFCD com os dominios da Educac¢ao para a Cidadania,
através do desenvolvimento e concretizagao de projetos e atividades pelos
alunos. A forma de implementacao foi a constante na alinea d) do ponto 4
do artigo 109, da Portaria supramencionada, ou seja, através do
“desenvolvimento de temas e projetos, sob a coordenacdao do Diretor de
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Turma em articulagdo com a Equipa de Educacao para a Cidadania,
constituida em cada ano letivo.

Para sugestao dos principais projetos e atividades e do seu modo de
operacionalizacdo realizaram-se, no inicio do ano letivo, conselhos de turma,
onde, tendo em consideragao o perfil dos alunos, bem como a articulagao
interdisciplinar e trabalho colaborativo, os mesmos foram delineados. Estes
projetos e atividades foram apresentados aos alunos e pais (em reunido de
pais e Encarregados de Educacao) e, em funcdo das suas necessidades e
sugestdes, foram reestruturados.

Este trabalho assumiu-se como ponto de partida, tendo em conta as
necessidades previamente identificadas. Contudo, teve um carater
extremamente dinamico e flexivel, como alias devera ser todo o processo
educativo, sendo adaptado em funcdo de necessidades, acontecimentos ou
oportunidades que surgiram no decorrer do ano letivo. Em suma, nao se
optou por uma planificacdo rigida e espartilhada, mas antes pela
identificacdo de um caminho que se desejou percorrer e que diariamente foi
construido com a mobilizacado dos diferentes intervenientes.
Consequentemente, algumas atividades inicialmente propostas nao foram
realizadas, tendo sido substituidas por outras que se revelaram mais
oportunas e mais ajustadas aos acontecimentos em cada momento e, por
ineréncia, as necessidades e interesses dos nossos alunos. Esta op¢ao aberta
e flexivel foi mais exigente para a equipa de Educacao para a Cidadania, assim
como para a Direcao da Escola, mas concomitantemente mais gratificante
pelos resultados alcangados.

Os conselhos de turma, as reunides de pais e Encarregados de Educacao e
determinados momentos em sala de aula constituiram espacos de reflexao,
balanco e, eventualmente, reorientacao.

No final do ano letivo, o Diretor de Turma elaborou uma listagem, com a
identificacdo dos projetos / atividades em que cada aluno participou, para
que conste do certificado de conclusao da escolaridade obrigatéria dos
alunos, conforme exigido na legislacao. Para o registo desta informacao foi
criado um modelo préprio, que se encontra em anexo.(anexo 2)
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2.3. Organizagao nas turmas dos 22 e 32 anos

A forma de operacionalizacdao da educac¢ao para a cidadania nas turmas de
22 e 32 anos foi igual a adotada para o 12 ano, apenas nao havendo mencgao
as atividades no certificado dos alunos.

2.4 . Dominios de Educag¢ao para a Cidadania abrangidos

De acordo com a Portaria n2235-A /2018, ponto 2 do artigo 102, existem
dominios obrigatdrios e opcionais para serem desenvolvidos.

Conforme mencionado na EEC, era nosso intuito que as atividades
dinamizadas com a turma do 12 ano abrangessem o maior numero possivel
de dominios obrigatdrios, tendo sido tal intencao cumprida integralmente,
uma vez que todos os dominios obrigatorios foram abrangidos, assim como
um numero significativo de opcionais. Também para os 22 e 32 anos foram
levados a cabo projetos e atividades que abrangeram a totalidade dos
dominios obrigatérios e um numero consideravel de dominios opcionais. Tal
facto é aferivel através do quadro sintese dos projetos / atividades
desenvolvidos.

3. Principais Projetos e atividades que integraram a EEC

Na sequéncia do constante nos pontos anteriores, encontra-se em anexo a
matriz dos projetos e atividades que integraram a EEC, com identificacao dos
dominios de Educacdo para a Cidadania; parcerias estabelecidas e respetiva
calendarizacdao. No relatério “Escolas Solidarias” encontra-se informacao
mais detalhada a respeito dos diferentes projetos e atividades. Importa frisar
gue a EEC contou, igualmente, com a abordagem de tdpicos relevantes na
sala de aula, em sintonia com os conteldos lecionados nas diferentes
disciplinas, conforme aferivel pelos respetivos sumarios das aulas.

4. Resultados

Os resultados da Estratégia de Educacao para a Cidadania sao coincidentes
com os constantes no relatdrio “Escolas Solidarias”, acrescentando-se o
facto de que o trabalho desenvolvido foi distinguido pelo Programa “Escolas
Soliddrias” - Fundacdao EDP, com a atribuicio do Diploma — ESCOLA
REVELACAO 2018-2019.

Seguidamente, ficam os registos de alguns momentos da EEC.
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Anexo 1- Projetos e atividades da Estratégia de Educacao para a Cidadania

ATIVIDADE

Aplicacao de ferramenta (jogo), por
técnicos especialistas, destinada a promover a
Igualdade de Género e estilos de Vida Saudaveis

Sessao sobre métodos contracetivos c/
técnicos especialistas

Greenfest— maior evento de sustentabilidade
do pais

Assisténcia a Sessao Plenaria -
Parlamento

“Uma aventura na Terra: um planeta em
evolucao”- UNL

“A Terra Treme” — Exercicio promovido pela
Autoridade Nacional de Protecéao Civil

Voluntariado no Banco Alimentar

Visita ao Bairro S. Joao

Voluntariado na creche da Associagao
Humanidades

Calendarizacao

25/09/2018

02/10/2018

11/10/2018

19/10/2018

30/10/2018

05/11/2018

1/12/2018

25/5/2019

05/12/18

Desde
5/6/2019

DOMINIOS
Anos de de
escolaridade | Educacgao para a Cidadania
envolvidos ABORDADOS
(Quadro 1)
1°° 2° | 3° | OBRIGATORIOS | OPCIONAIS
N 1-6
v 1-6
v vV vV 7-8
v Vv 3
v
v Vv vV Al
v Vv 7-11
v 6-8
8-11

COMPETENCIAS

do perfil do aluno a saida
da escolaridade obrigatoéria PARCERIAS

A ADQUIRIR
(Quadro 2)

1-2-3-4-5-6-8
Associacao
Humanidades c/

1-2-3-4-5-6-8 apoio da Camara
Municipal de
Lisboa
1-2-4-6-10
1-2-3-6

1-2-4-6-9-10

3-4

1-2-3-5 Banco Alimentar

1-2-3-4-5-6-7-9-10

2-3-5 Associacao
Humanidades
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ATIVIDADE

Visita a exposicao “Mar Mineral”
Dentro do Centro de triagem - ValorSul
Visita a Serra da Arrabida

Cartas de Amor (Mostra /Exposicao)

Cientistas no Palacio de Belém — Sessao
com o cientista Sobrinho Simdes

Visita ao Hotel Inspira Santa Marta

Festival comemorativo do equinécio da
Primavera

Teatro sobre Discriminagao racial e
injustica social

Calendarizacao

11/12/18

11/12/18

1/2/2019

14/2/2019

271212019

1/3/2019

21/3/2019

271312019

Anos de
escolaridade
envolvidos
40 20 | go
v v
v
v Vv
v v
v Vv
v
v
v vV

DOMINIOS
de
Educacao para a Cidadania

A ABORDAR
(Quadro 1)

OBRIGATORIOS | OPCIONAIS

3-8
12(atividade
cientifica)

Escola Profissional de Ciéncias Geograficas

COMPETENCIAS

do perfil do aluno a saida
da escolaridade obrigatoéria

A ADQUIRIR
(Quadro 2)

PARCERIAS

1-2-3-4-6-9-10

2-4-6

1-2-3-4-6-8-9-10

1-2-7-9-10

1-2-3-4-5-6 -9-10

1-2-3-6

1-2-7-9-10

1-2-3-7-10

10
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Unidos pela “Make a Wish”

Todo o ano

3°P

v

v

v

7-11
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1-2-3-4-5-6-9-10

2,34

Colegiul Tehnic
“General Gheorghe
Magheru” —
Roménia;

Rudolf Maister
Grammar and
Secondary School —
Eslovénia;
Sultangazi Ataturk
Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisese -
Istambul

Make a Wish

11
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Projeto Jovens
Reporteres para o
Ambiente

Aprender, semear, cultivar e

revigorar

EDUCACAO

ATIVIDADE

Seminario Nacional JRA 2018

Realizacao de trabalhos segundo a
metodologia do projeto
(ex.fotorreportagem, videorreportadem,
artigos) e divulgacéo dos mesmos na
plataforma JRA

Missao JRA “Conservacao Ex-Situ 2019
Jardim Zoolégico

Recolha de Bens para a Associacao
Humanidades

Visita a Associacao Humanidades

Criacao de projetos de requalificacao
de espaco

Visita ao Parque Horticola da Quinta
da Granja

Criacao de uma pequena horta na
EPCG e na Associagao Humanidades

Sessao de Participacao Civica com
apresentacao de projetos de
requalificagao para a Associagao
Humanidades.

Calendarizacao

8a11/11/18

Ao longo do
ano

6 a 9/3/2019
1°e 2°P.
25/10/2018
Nov. e Dez.

27/111/2018

Ao longo do
ano

28/01/2019

Escola Profissional de Ciéncias Geograficas

DOMINIOS
esgglgls'i:gde Educagao paonlg a Cidadania COMPETENCIAS
. do perfil do aluno a saida
envolvidos A ABORDAR da escolaridade PARCERIAS
(Quadro 1) obrigatoria
1°72° | 3° OBRIGATORIOS | OPCIONAIS A ADQUIRIR
(Quadro 2)
v v 2-7-11 1-2-3-4-5-6-7-9- Associagdo
10 Bandeira Azul
v Vv v 2 1-2-3-4-5-6-7-9- daEuropa
10 Jardim
Zooldgico de
Lisboa
v 2-8-10-11 1-2-3-4-5-6-7-9-
10
v v 7-11 1-3-5
Associacao
v 11 1-65-7 Humanidades
v 7-11 1-4-5-6-7-9-10
v 2-8 1-2-3-4-6-7-9-10
v 7-11 1-2-3-4-6-7
v v 3-7-11 1-2-3-4-5-6-7-9-

10

12
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o DOMINIOS
o S Anos de _de | COMPETENCIAS
E N esc°|ar'.dade Educacéo para a Cidadania do perfil do aluno a saida
= ATIVIDADE _§ Envolvidos A ABORDAR da escolaridade obrigatoria PARCERIAS
o] £ (Quadro 1) A ADQUIRIR
E g 1° 1 2° | 3° OBRIGATORIOS | OPCIONAIS (Quadro 2)
. Criacao de uma empresa destinadaa = De 2/10/18 v 7-8 1-2-3-5-6-7-9-10 Junior
g 2 l producao de um bem inovador Até fim 2°P. Achievement
E_:’ 1§ | Elaboracao do projeto para concurso | Até 22/03/2019 v 1-2-3-5-6-7-9-10 EDP
W'> | Participacdo na para mostra do 30/4/2019 v 7-8 1-2-3-5-6-7-9-10
produto - IPAM
“ID — a tua marca na Net” - Teatro 23/11/2018 v VvV 6-9 1-2-3-5-6-7-9-10
© @ Videos “Net com consciéncia” 3° Periodo v v 6-9 1-2-3-4-5-6-9-10
5 2 Fundacéao PT,
2 & Gabinete de apoio ao 3° Periodo v Vv 6-9 1-2-3-4-5-6-9-10 Universidade
o 2 tecnologicodependente Catolica
S o . .
9 o Admiravel mundo novo... da 3° Periodo v 6-9 1-2-3-4-5-6-7-8-9- Portuguesa
~ &  tecnologia - role play 10
Conversas em circulo — Dependéncias = 3° Periodo v Vv VvV 6-9 1-3-4-5-6-9-10
Visita a Estufa Fria 2/4/12019 v 1-2-3-4-6-7-9-10
Cérebro mais vasto que o céu 6/5/2019 VARV 4 2-6 1-2-3-4-5-6-9-10
Sessao “Os objetivos do 10/5/2019 v 1-2-3-4-6-7-9-10
Desenvolvimento Sustentavel”
Dia Nacional da Agricultura na Escola = 22/5/2019 VARV 4 1-2-3-4-5-6-9 CAP e Forum
Estudante
Dia da Energia 29/5/2019 v 1-2-3-4-5-6 EDP
Switch Up 2°e 3°P v 8 1-2-3-4-5-6-9-10

Componente de Cidadania e Desenvolvimento

13
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Quedro 2

Competdncias do Periil cdos alunos & safida
dafesicolaljicadeYejivaleiaks

Direitos humanos (civis e politicos, econdémicos, sociais e
culturais, e de solidariedade)

Igualdade de género

Interculturalidade (diversidade cultural e religiosa)
Desenvolvimento sustentavel

Educacao Ambiental

Salde (promocgao da saude, saude publica, alimentacgao e
exercicio fisico)

1- Pensamento critico e pensamento criativo
2 - Relacionamento interpessoal

3 — Desenvolvimento pessoal e autonomia

4 — Bem-estar, saude e ambiente

5 - Raciocinio e resolucao de problemas

|
(7))
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22
T G
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09
o P
0w o
o >
E®
€
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6 — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

. . . L i . 7 - Sensibilidade estética e artistica
1- Sexualidade (diversidade, direitos, saude sexual e reprodutiva)

2- Media

3- Instituicoes e participacao democratica

4- Literacia financeira e educacgao para o consumo
5- Seguranca rodoviaria

6- Risco

7- Empreendedorismo (nas vertentes econémica e social)
8- Mundo do trabalho

9- Seguranga, defesa e paz

10-Bem-estar animal

11-Voluntariado

12- Outros

8 — Consciéncia e dominio do corpo
9 - Linguagens e textos

10 - Informacao e Comunicacgao

Dominios opcionais —
a verde escuro

14
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Anexo 2- Documento para registo de projetos e atividades

(artigo 10° da Portaria 235-A/2018, de 23 agosto)

@ Esmla Profissional de Oéncias Geografics
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Dominios da Estratégia de educagio para a cidadania fAnexo | da Portaria 235-4/2018 de 23 de agosto)
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Maria de Fatima Mendes Gosta,

O Diretor de TURNE? (Nav & ksvtris)

Data: 26/06/2019

15



